FICHE ECO-GESTE

" Jutillise des lQingettes réutilisables pour me démaquiller”

Pourquoi les lingettes réutilisables ?

L3 possibilité de réutiliser des tissus-éponge pour créer des
lingettes.

Pas de déchets générés avec les lingettes ou cotons
réutilisables.

Gratuit siil sagit de tissus de récupération. Le prix du tissu
si vous optez pour le cousu-main. Entre 7€ et 10€ pour une
dizaine de lingettes réutilisables.

Pas Ia peine de se préoccuper de la présence de chlore et des
parfums de synthése qui peuvent créer des allergies avec les
lingettes jetables.

Vous pouvez trouver des lingettes réutilisables tres
facilement en magasins bio ou sur internet.

| Lutilisation? _

Gardez vos rituels classiques!
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Le saviez-vous ?
il existe

plusieurs matieres de lingettes réutilisables et de

Le budget des cotons démaquillants jetables représente
jusqua 24 € par an,

Les lingettes jetables font partie des matiéres les plus
polluantes que lon jette dans nos poubelles.

On estime
quune Francaise consacre chaque année au
démaquillage.

« L utilisation des lingettes
réutilisables est tres simple et
efficace. Le mascara peut laisser quelques
taches mais il est possible d' opter pour des
lingettes foncées pour remédier a cela. »




