
GUIDE
Les arbustes 

à croissance lente
Le meilleur moyen de limiter le temps passé à l’entretien de son jardin est de choisir des 
 arbustes et des arbres à croissance lente. Végétaux caducs, persistants, parfumés, 
 fleuris..., ce livret vous présente différentes espèces qui vous demanderont peu d’entretien.
Un arbre d’ornement planté au bon endroit et adapté à la surface disponible de son jardin n’a 
pas besoin d’être taillé. Ce sera moins de déchets verts à évacuer en déchèterie ou à broyer. 
Optez également pour des arbustes et des arbres de petite taille, compacts ou à port trapu 
qui seront plus faciles à tailler.
Les végétaux caducs perdent leurs feuilles en automne. Les persistants restent verts car 
ils les perdent tout au long de l’année.
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andromède

Type : persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : terre de bruyère Couleur de feuillage :     

Période de floraison : mars, avril Parfum : très léger

Hauteur : 3 à 5 m Diamètre : 1 à 3 m

Rusticité : rustique Exposition :  

Nom latin : Pieris

aucuba Nom latin : Aucuba

Type : persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : ordinaire / frais Couleur de feuillage :     

Période de floraison : mars à août Parfum :  /

Hauteur : 0.60 à 5 m Diamètre : 0.60 à 3 m

Rusticité : rustique Exposition :    

bambou sacré

Type : persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : bien drainé / pauvre Couleur de feuillage :    

Période de floraison : août Parfum : baies rouges

Hauteur : 0.60 à 2 m Diamètre : 0.60 à 1.5 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :   

Nom latin : Nandina domestica

2 Exposition soleil mi-soleil mi-ombre ombre
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berberis Nom latin : Berberis

Type : caduc / persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : ordinaire / sableux Couleur de feuillage :     

Période de floraison : mars à juin Parfum :  /

Hauteur : 0.60 à 5 m Diamètre : 1 à 3 m

Rusticité : rustique / peu exigeant Exposition :     

buis sempervirens Nom latin : Buxus sempervirens

Type : persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : riche / drainé Couleur de feuillage :     

Période de floraison : avril, mai Parfum :  /

Hauteur : 0.60 à 5 m Diamètre : 0.30 à 10 m

Rusticité : rustique Exposition :      

bourdaine

Type : caduc Couleur de floraison :   

Type de sol : léger / frais Couleur de feuillage :   

Période de floraison : avril à juillet Parfum : miel / fruits noirs

Hauteur : 2 à 6 m Diamètre : 1 à 4 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25°C) Exposition :    

Nom latin : Frangula alnus



camélia

Type : persistant Couleur de floraison :       

Type de sol : terre de bruyère / sableux Couleur de feuillage :     

Période de floraison : septembre à mai Parfum : léger

Hauteur : 1 à 5 m Diamètre : 1 à 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :   

Nom latin : Camelia

chevrefeuille Nom latin : Lonicera

Type : caduc Couleur de floraison :       

Type de sol : ordinaire Couleur de feuillage :    

Période de floraison : juin, juillet Parfum :  très parfumé / embaumant

Hauteur : 2 à 10 m Diamètre : 2 à 4 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25° C) Exposition :     

chimonanthe

Type : caduc Couleur de floraison :   

Type de sol : riche / drainé Couleur de feuillage :    

Période de floraison : novembre à mars Parfum : miel et jacinthe

Hauteur : 2 à 4 m Diamètre : 1 à 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :   

Nom latin : Chimonanthus
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cognassier Nom latin : Chaenomeles

Type : caduc Couleur de floraison :     

Type de sol : drainé Couleur de feuillage :     

Période de floraison : février à avril Parfum :  /

Hauteur : 2 à 6 m Diamètre : 4 à 5 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25° C) Exposition :     

coronille Nom latin : Coronilla

Type : caduc Couleur de floraison :    

Type de sol : calcaire / sableux Couleur de feuillage :    

Période de floraison : avril à juin et septembre, 
octobre

Parfum :  /

Hauteur : 0.15 à 2 m Diamètre : 0.30 à 1 m

Rusticité : rustique / peu exigeant / sécheresse Exposition :      

cornouiller

Type : caduc Couleur de floraison :   

Type de sol : riche Couleur de feuillage :   

Période de floraison : mai à juillet Parfum : /

Hauteur : 3 à 6 m Diamètre : 1 à 3 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :    

Nom latin : Cornus



daphné

Type : caduc / persistant Couleur de floraison :       

Type de sol : riche / drainé Couleur de feuillage :     

Période de floraison : décembre à mars Parfum : puissant, jasmin

Hauteur : 1.5 m Diamètre : 1.5 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25°C) Exposition :   

Nom latin : Daphne

faux noisetier Nom latin : Corylopsis

Type : caduc Couleur de floraison :    

Type de sol : acide / riche Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mars à mai Parfum :  primevère, anis

Hauteur : 1 à 3 m Diamètre : 1 à 3 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15° C) Exposition :     

forsythia blanc

Type : caduc Couleur de floraison :       

Type de sol : léger / frais Couleur de feuillage :    

Période de floraison : février à avril Parfum : amande

Hauteur : 1.5 à 2 m Diamètre : 1.5 à 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :      

Nom latin : Abeliophyllum distichum
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fusain ailé Nom latin : Euonymus alatus

Type : caduc Couleur de floraison :     

Type de sol : riche / frais Couleur de feuillage :         

Période de floraison : mai, juin Parfum :  /

Hauteur : 2 m Diamètre : 2 m

Rusticité : rustique / peu exigeant Exposition :       

groseillier à fleurs Nom latin : Ribes sanguineum

Type : caduc Couleur de floraison :      

Type de sol : riche / sableux Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mars, avril Parfum :  cassis

Hauteur : 1.5 à 5 m Diamètre : 1.5 à 2 m

Rusticité : rustique Exposition :      

fusain du japon

Type : persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : argilo-limoneux Couleur de feuillage :   

Période de floraison : mai, juin Parfum : léger

Hauteur : 1.50 à 3 m Diamètre : 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -10°C) Exposition :    

Nom latin : Euonymus japonicus



hortensia

Type : caduc Couleur de floraison :       

Type de sol : riche / humus Couleur de feuillage :     

Période de floraison : juillet à septembre Parfum : résine

Hauteur : 1 à 4 m Diamètre : 1 à 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :   

Nom latin : Hydrangea

houx Nom latin : Ilex

Type : persistant Couleur de floraison : 

Type de sol : ordinaire / léger Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mars à juin Parfum :  /

Hauteur : 2 à 8 m Diamètre : 2 à 5 m

Rusticité : rustique Exposition :     

if commun

Type : persistant Couleur de floraison :      

Type de sol : riche / humus Couleur de feuillage :    

Période de floraison : juillet à septembre Parfum : /

Hauteur : 2 à 10 m Diamètre : 1 à 4 m

Rusticité : rustique Exposition :       

Nom latin : Taxus baccata
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laurier tin Nom latin : Viburnum tinus

Type : persistant Couleur de floraison :   

Type de sol : ordinaire / frais Couleur de feuillage :    

Période de floraison : octobre à juin Parfum : léger

Hauteur : 1 à 5 m Diamètre : 2 à 4 m

Rusticité : rustique Exposition :       

myrte Nom latin : Myrthus

Type : persistant Couleur de floraison :    

Type de sol : sableux Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mai à septembre Parfum :  résine / fruité

Hauteur : 1 à 5 m Diamètre : 1 à 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -5° C) / sécheresse Exposition :      

mahonia

Type : persistant Couleur de floraison : 

Type de sol : léger Couleur de feuillage :   

Période de floraison : mars, avril Parfum : miel

Hauteur : 1 à 1.5 m Diamètre : 1 à 1.5 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :  

Nom latin : Mahonia



noisetier des sorcières

Type : caduc Couleur de floraison :      

Type de sol : riche Couleur de feuillage :       

Période de floraison : janvier à mars Parfum : miel

Hauteur : 2 à 5 m Diamètre : 2 à 3 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25°C) Exposition :   

Nom latin : Hamamelis

oranger du mexique Nom latin : Choisya ternata

Type : persistant Couleur de floraison :    

Type de sol : tous sols Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mars à décembre Parfum :  oranger

Hauteur : 1 à 5 m Diamètre : 1 à 1.5 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :     

osmanthe

Type : persistant Couleur de floraison :      

Type de sol : riche Couleur de feuillage :      

Période de floraison : mars, avril Parfum : fort / jasmin

Hauteur : 2 à 3 m Diamètre : 1 à 3 m

Rusticité : rustique/ sécheresse Exposition :   

Nom latin : Osmanthus
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pittospore Nom latin : Pittosporum

Type : persistant Couleur de floraison :     

Type de sol : riche / drainé Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mai Parfum : miel / vanille

Hauteur : 1 à 10 m Diamètre : 0.5 à 4 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à -15°C) Exposition :     

sarcococca Nom latin : Sarcococca

Type : persistant Couleur de floraison :  

Type de sol : riche / drainé Couleur de feuillage :    

Période de floraison : janvier, février Parfum :  très parfumé

Hauteur : 1 à 2 m Diamètre : 1 à 2 m

Rusticité : rustique ( jusqu’à - 15°C) Exposition :      

rhododendron / azalée

Type : persistant Couleur de floraison :          

Type de sol : terre de bruyère / drainé Couleur de feuillage :   

Période de floraison : février à juillet Parfum : /

Hauteur : 1 à 5 m Diamètre : 1 à 3 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -30°C) Exposition :    

Nom latin : Rhododendron



skimmia

Type : persistant Couleur de floraison :  

Type de sol : terre de bruyère / riche Couleur de feuillage :     

Période de floraison : avril, mai Parfum : fleur d’oranger / muguet

Hauteur : 0.5 à 2 m Diamètre : 0.5 à 2 m

Rusticité : rustique Exposition :     

Nom latin : Skimmia

spirée Nom latin : Spirea

Type : caduc Couleur de floraison :     

Type de sol : riche / drainé Couleur de feuillage :    

Période de floraison : avril  à juillet Parfum :  /

Hauteur : 0.3 à 3 m Diamètre : 0.6 à 2 m 

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25°C) Exposition :     

viorne

Type : persistant Couleur de floraison :        

Type de sol : tous sols Couleur de feuillage :      

Période de floraison : avril, mai Parfum : miel / amande

Hauteur : 3 à 4 m Diamètre : 3 à 4 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -30°C) Exposition :    

Nom latin : Viburnum
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weigelia Nom latin : Weigela

Type : caduc Couleur de floraison :   

Type de sol : riche / frais Couleur de feuillage :    

Période de floraison : mai, juin Parfum :  fleur d’oranger

Hauteur : 2 à 3 m Diamètre : 2 à 3 m

Rusticité : très rustique ( jusqu’à -25°C) Exposition :     
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quelques conseils pour faire des économies au jardin !

je fais du compost 1

Le compost :  produit fertile naturel comparable au terreau, il permet d’enrichir le sol sans engrais chimiques. Le compost 
permet de réduire ses ordures ménagères d’environ 30 %, ce qui correspond à 40 kg de déchets par personne et par an ! 

JE compostE :

Déchets de cuisine :
épluchures de fruits et légumes, restes de fruits pourris ou cuits, 

coquilles d’oeufs et fruits de mer écrasés, marc de café et filtres, 

sachets de thé, restes de repas (aliments abîmés, pain rassis...).

    Déchets de jardin :
feuilles mortes, tailles de haies, déchets de potager (fanes de 

légumes, fruits et légumes abîmés), mauvaises herbes non 

 grainées, branchages de petite taille, paille, foin, écorces d'arbres 

broyées, vieille terre, algues ...

    Mais aussi : 
serviettes et mouchoirs en papier, essuie-tout, sciures et 

 copeaux non traités ...

    Et en petite quantité : 
huile de friture (si compost bien aéré), gazon, pommes de terre 

flétries, cendres de bois, litière minérale ou biodégradable, 

vieux chiffons en fibre naturelle (coton, lin, laine), excréments 

 d'animaux ...

JE compostE : JE nE compostE pas :

    Déchets de cuisine : 

cartonnettes, emballages, plastiques, boîte d'oeufs en 

polystyrène, étiquettes des fruits...

    Déchets de jardin : 

végétaux contenant des substances toxiques ou à 

 décomposition difficile (thuyas, résineux), plantes traitées, 

grosses tailles ou branches non broyées ...

    Mais aussi : 

cartons imprimés, tissus, imprimés couleurs, sacs et poussière 

d'aspirateur, papiers glacés, matière fécale humaine (couches...), 

mégots, cendres de charbon, barbecue ...

JE  nE compostE pas :

j’utilise du paillage

je pratique le mulching
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quelques conseils pour faire des économies au jardin !

Le paillage : permet de protéger ses plantations de la chaleur et/ou du froid. C'est 
également une technique de jardinage qui limite l'apparition des mauvaises herbes. Le 
paillis permet de garder l’humidité au sol (donc moins de besoins d’arrosage) et d’appor-

ter des fertilisants à vos plantations quand le broyat se décompose.

Utilisez vos tontes de pelouse séchées en paillage au pied des haies, des massifs ou du potager. Autre astuce : toutes les ton-
deuses (électriques ou thermiques) parviennent facilement à broyer les petits déchets du jardin, y compris les jeunes branches 

fines ( jusqu’à 1 cm de diamètre). Étalez-les sur la pelouse en couche fine et passez la tondeuse dessus lentement : vous 
obtenez un broyat idéal pour le paillage du potager et de vos massifs (ou en apport de structurant dans votre composteur).

Voici les sortes de paillis que vous pouvez utiliser facilement dans votre jardin :
  les tontes de gazon, les petits déchets de jardin broyés et les copeaux, les feuilles mortes, la paille,  les écorces de feuillus ou de pin...

j’utilise du paillage 2

je pratique le mulching 3

Le mulching consiste à laisser l’herbe coupée sur place pendant la tonte, pour qu’elle sèche et se décompose. Si votre tondeuse ne 
dispose pas d’un mode «mulching»(qui découpe finement l’herbe et la laisse sur place), vous pouvez enlever le panier de votre 

tondeuse afin que l’herbe coupée reste au sol, puis repasser la tondeuse le lendemain pour la broyer.

Le + : 
le mulching, c’est un engrais naturel et gratuit pour nourrir votre gazon !
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Lundi mardi mercredi Jeudi Vendredi samedi

combourg La déchèterie de combourg est fermée pour travaux jusqu’en mars 2021

La Bouëxière 14h / 17h Fermée Fermée
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h

Liffré
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
Fermée

9h /12h
14h / 17h

9h /12h
14h / 17h

melesse 14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
Fermée

9h /12h
14h / 17h

9h /12h
14h / 17h

montreuil-sur-Ille 14h / 17h Fermée
9h /12h

14h / 17h
Fermée

9h /12h
14h / 17h

9h /12h
14h / 17h

saint-aubin d’aubigné 14h / 17h Fermée
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h

tinténiac 14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
9h /12h

14h / 17h
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En horaire d’été, fermeture à 18h au lieu de 17h.

COMBOURG - Lieu dit Le Maroc - 35270 Combourg

LA BOUEXIERE - Rue Olympe de Gouges - 35340 La Bouëxière

LIFFRÉ - Rue François d’Arago - 35340 Liffré

MELESSE - Rue des Guimondières - 35520 Melesse

MONTREUIL SUR ILLE - Lieu dit La Marchandière - 35440 Montreuil sur Ille

SAINT-AUBIN D’AUBIGNÉ - Lieu dit Le Bois Chinsève - 35250 Saint-Aubin d’Aubigné

TINTÉNIAC  - Route de Bazouges sous Hédé - Lieu dit La Lande  - 35190  Tinténiac
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